Hormoner - skema ned behandlingsmuligheder

- @strogen

- Progesteron eller gestagen

@strogen hver dag
Utrogestan 100 mg hver dag*

@strogen hver dag
Gestagen hormon spiral*

@strogen hver dag
Gestagen hver dag

@strogen hver dag
Cyklisk progesteron eller gestagen

@strogen hver dag
Gestagen hver tredje maned

Ingen livmoder - astrogen hver dag

Brystkraeftrisiko > 50 ar
Brystkra=ftrisiko egning
EFTER 5 &rs brug

HVIS du er > 50 ar

Uden hormon: 10%

@strogen alene: 10% + 0,5%

@strogen og cyklisk gestagen: 10% + 1,4%
@strogen og kontinuerlig gestagen: 10% + 2%

*HUSK pa, at hormonbehandling i perimenopausen kan give
blednings-udfordringer. Derfor er det ikke sikkert, at Utrogestan
100 mg hver dag er lesningen. Det m3 vurderes og justeres
over tid, hvad der er bedst for dig, som er | perimenocpausen.




